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Die Zentralschweiz wird familienfreundlich 
 
Familienfreundlichkeit wird zunehmend zu einem wichtigen Standortfaktor. Investitionen in 
Familien sind Investitionen in die Zukunft. Welche Rahmenbedingungen machen aus Zent-
ralschweizer Gemeinden Orte, in welchen Familien Ernst genommen werden und sich wohl 
fühlen? Dieser und anderen Fragen geht das Projekt „Fit für Familien: Forum Zentral-
schweiz für familienfreundliche Gemeinden“ nach. Auftakt ist die Tagung vom 9. Juni 2006 
im Mythenforum Schwyz. Eine umfangreiche Themen- und Linksammlung unter www.fit-
fuer-familien.ch bündelt zudem alle verfügbaren Informationen, Angebote, Adressen,  Ter-
mine, Beratungsangebote, aktuelle familienfreundliche Projekte von Zentralschweizer Ge-
meinden sowie einen Familienwegweiser. 
 
Fit für Familien: Forum Zentralschweiz für familienfreundliche Gemeinden. Unter diesem Titel 
findet am Freitag, 9. Juni die Tagung im Mythenforum Schwyz statt. Iwan Rickenbacher, Schwyz, 
wird am Morgen die Moderation übernehmen. Weitere Referentinnen und Referenten sind u. a. 
Gabi Huber, Nationalrätin, Uri; Christian Aeberli, Avenir Suisse; Beat Kappeler, Publizist und Autor; 
Remo Largo, Professor für Kinderheilkunde und Autor; Christel Riemann-Hanewinckel, Mitglied 
des Deutschen Bundestages. Auf dem Marktplatz werden aktuelle Projekte aus der Zentralschweiz 
zum Thema "Familienfreundlichkeit" präsentiert. Osy Zimmermann, Cabrietist und Sänger, wird als 
Tagungsbeobachter den Schlussteil gestalten.  
 
Als weiteres Angebot des Projekts „Zentralschweiz: Fit für Familien“ erscheint zur Tagung der  
Familienwegweiser, ein Leitfaden für Gemeinden in der Zentralschweiz mit Informationen und 
Tipps zur Planung und Umsetzung von Projekten zur Förderung der Familienfreundlichkeit. Der 
Familienwegweiser richtet sich primär an Gemeinden und fasst vielfältige Informationen und Erfah-
rungen zum Thema Familienfreundlichkeit in der Zentralschweiz zusammen. Die Publikation ist ab 
9. Juni 2006 unter www.fit-fuer-familien.ch abrufbar.  
 
www.fit-fuer-familien.ch bündelt alle verfügbaren Informationen rund um das Thema „Familien-
freundliche Zentralschweiz“ und wird laufend aktualisiert. Die 180 Zentralschweizer Gemeinden 
sind eingeladen, ihre familienfreundlichen Angebote auf der Website vorzustellen.  
 
Familienfreundlichkeit bedeutet, die Themenkomplexe ‚Familie und Arbeitswelt’, ‚Erziehung, Bil-
dung und Betreuung’, ‚Wohnen, Verkehr und Einkaufen’, ‚Familie und Freizeit’ sowie ‚Familie und 
Migration’ am aktuellen Bedarf auszurichten. Ob es einer Region oder einer Gemeinde gelingt, ein 
familienfreundliches Klima zu schaffen und zu erhalten, hängt in besonderem Mass vom Zusam-
menspiel dieser Indikatoren ab. Familienfreundlichkeit wirkt sich auf viele Bereiche des täglichen 
Lebens aus. Sie ist ein wichtiger Standortfaktor für jede Gemeinde und muss als Aufgabe von vie-
len Stellen angegangen werden. Ob Familien sich wohl fühlen, entscheidet sich dort, wo sie leben, 
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arbeiten und wohnen. Die Gemeinden gestalten das Wohnumfeld. Sie unterstützen Tagesschulen, 
Krippen, Blockzeiten für Schulen und Kindergärten und einen Mittagstisch, sie stellen Kultur- und 
Freizeiteinrichtungen, sie fördern Tempo-30-Zonen, gesicherte Schulwege und Wohnraum. Die 
Unternehmen schaffen die Rahmenbedingungen am Arbeitsplatz.  
Familien bringen Gewinn: für Gemeinden, Unternehmen, Organisationen und Vereine. 
 
Welche Rahmenbedingungen machen aus Zentralschweizer Gemeinden Orte, in welchen Fami-
lien, Kinder und Jugendliche Ernst genommen werden und sich wohl fühlen? Was unterstützt die 
Balance zwischen Familie und Beruf? Welche nachahmenswerten Einrichtungen und Beispiele 
bestehen in der Zentralschweiz bereits? Die Fachstellen für Gleichstellung aller Zentralschweizer 
Kantone haben das Projekt „Fit für Familien: Forum Zentralschweiz für familienfreundliche Ge-
meinden“ mit dem Ziel ausgearbeitet, ein positives Klima für Familien zu schaffen und in Zusam-
menarbeit mit den Gemeinden in der Zentralschweiz bessere Rahmenbedingungen für die Verein-
barkeit von Beruf und Familie zu ermöglichen.  
 
Das Projekt richtet sich an alle, die mit Familien zu tun haben: Vertreterinnen und Vertreter aus 
Gemeinde- und Schulbehörden und aus Einwohnerräten, Fachleute, familienpolitisch engagierte 
Organisationen und Fachleute, Institutionen, Vereine, Verbände, Unternehmen, politische Partei-
en, Gewerkschaften sowie weitere Interessierte.  
 
Auskünfte 
Yvonne Kraft, Projektleitung 
„Zentralschweiz. Fit für Familien“, c/o Kommission für die Gleichstellung von Frau und Mann des 
Kantons Zug, Hinterbergstrasse 43, 6312 Steinhausen 
T 041 728 48 44, info@fit-fuer-familien.ch 
 
Evelyne Lohm, Lohm Projektkommunikation 
Fadenstrasse 24, 6300 Zug 
T 076 578 32 78, evelyne.lohm@fit-fuer-familien.ch 
  
Unterstützung 
Das Eidg. Büro für die Gleichstellung von Frau und Mann unterstützt das Projekt im Rahmen 
der Finanzhilfen nach dem Gleichstellungsgesetz. 
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